
Minneskalender för TELESENIORERNAS våraktiviteter år 2012 
 

Månad     Dag   Datum   Tidpunkt   Aktivitet Anmärkning 
 
Januari Tis 10 1400 Start:  Spinning  Föranmälan 
  
 Tor 12 1330 Start: Gymnastik 
 
 Mån 16 1330 Start: Sång         Föranmälan 
 

 Mån 23 1000           Start Kulturcirkeln         Föranmälan 
 

 Tis             24 1000 Start: Qi Gong 
 

 Ons 25 1100 Besök Konsten i T-banan          Föranmälan 
 
 Tor             26 1230 Start: Boule         Föranmälan 

                           
Februari Ons   1 1000 Vandring Hellasgården 

    
 Ons   8         1100 Besök Vasamuseet   Föranmälan 
 
 Ons 15 1000 Vandring 
 
                           Ons 22 1100           Besök Storkyrkan   Föranmälan 
  
 Fre 24 1000 Årsmöte STS                                        Föranmälan
    
                          Ons            29         1000            Vandring Årstaviken runt 
 
Mars Ons 14 1000 Vandring Hellasgården.Skämarbrink   
     
                          Ons 21 1100 Besök Millesgården  Föranmälan 
 
 Ons  28 1000 Vandring Frescati-Östra Station                        
     
April   Ons 11 1300 Stadsvandring Gamla Sta’n  Föranmälan 
 
  Tis 17 1000            Avslutning: Qi Gong 

 
 Ons 18 1000 Vandring  
 
 Ons 25 1000 Skulpturvandrin i City Föranmälan  
 
 Tor 26 1230 Avslutning Boule  

 
Maj Tis   8 0700 Gökotta 

 
 Tor 10 1330 Avslutning: Gymnastik 
 
 Mån           14        1330 Avslutning Sång 
 
 w21       20-26  Långresan Föranmälan 
 
 Tis 29 1400 Avslutning: Spinning 

 
 Ons 30 0745 Våravslutningsresa Föranmälan 
   
Juni w23     3-7                                  Försommarvandring Föranmälan 
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